”P’"‘ MENUS DE LA SEMAINE

Salade mélée Novae

Bolognaise de boeufs (Suisse), Cuisiné aux petits légumes
Haché de champignons et ceufs
Spaghettiet Gruyére rapé AOP
Yogourt a la myrtille (Nurs : Yogourt nature)

~

MARDI Brioche au safran et Banane bio

Batavia et radis rouge

Emincé de cuisse de poulet (Suisse), Aux airelles sauvages
Emincé de pois aux airelles sauvages
Mélange de céréales et Courges persillées

Oranges en cubes

~

MERCREDI Pain mi- blanc et Vacherin Fribourgeois

Chou rouge et carottes

Fish and chips de merlu (Atlantique sud-Est) au four, Citron bio
Escalope panée de soja
Pommes de terre rotis au thym et Romanesco braisé

Gaufre de Bruxelles

~

JEUDI Mangues Fair-Trade en cubes et Yogourt nature

Betteraves cuite et dés de pommes

Saucisse a rotir de porc fermier (Suisse), Confit oignons
Omelette nature
Purée de pommes de terre et Haricots jaunes en persillade
Tartelette a la poire de Pablo (Nurs: Jus de poires)

~

VENDREDI Clémentine et Pain fendu au lait

Soupe aux légumes racines

Cannellonis frais a la ricotta et aux épinards , Sauce tomate cuisinée aux légumes

Mozzarella gratinée

Yogourt a la vanille (Nurs: Yogourt nature

~

Madeleine marbré et Compote de pommes du Valais (Nurs : Pain aux céréales

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit !
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Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus. |



