”‘%“‘ MENUS DE LA SEMAINE

Salade mélée Novae

Gratin de macaroni du chalet aux légumes et tofu (Suisse)
Gratin de macaroni du chalet a la volaille (Suisse) fumée
Yogourt aux fruits assortis (Nurs : Yogourt nature)

~

MARDI Jus de poire et Cake au citron (Nurs : Pain complet)

Bdtonnets de concombres bio, séré aux herbes

Cordon bleu de poulet (France) au four
Cordon bleu végétarien a la protéine de blé
Pommes de terre wedges et Epinards en branches aux épices

Clémentine

~

MERCREDI Tresse (Suisse) et Confiture et yogourt nature )

Batavia et chioggia

Dahl de lentilles corail, Pain Naan

Riz Basmati bio a la cardamone

Muffins a la myrtille (Nurs: Compote de pommes

~

JEUDI Banane bio et Yogourt d la fraise (Nurs : Yogourt nature)

Chou Chinois et carottes bio

Dinde émincé (Suisse) aux shiitakes, Tom kho gai
Emincé de pois Tom Kho gai
Nouilles chinoises et Pak-choi braisé _IT
Riz au lait de coco et coulis de mangue

~

VENDREDI Salade de fruits exotique et Yogourt vanille et Yogourt nature)

°

Soupe a la courge

Dos de lieu noir (Atlantique), Escabéche
Escalope de champignons a I'escabéeche
Pommes de terre au bouillon et Duo de carottes bio

Pomme gala de Féchy

~

Pain a la chdtaigne de notre artisan boulanger et Gruyere AOP

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit !
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Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus. |



