”‘%"‘ MENUS DE LA SEMAINE

Pain de sucre et carottes rdpées

Falafels de pois chiche, sauce yaourt mentholée
Idem
Boulgour aux épices et Carottes au cumin
Pommes Gala de Féchy

~

MARDI Blanc battu et Pain navet (Suisse)

Salade mélée Novae bio

Nuggets de colin (Alaska), Sauce cocktail allégée
Nuggets végétal
Pommes cuts au four et Courgettes provencale

Yaourt a la mangue sans sucre ajouté

~

MERCREDI Compote de pommes du Valais et Crépe nature

Salade de choux chinois

Sauté de porc fermier (Suisse), sauce ananas
Sauté végétal aux champignons a I'ananas
Riz basmati bio et Légumes asiatiques

Salade de fruits exotique

~

JEUDI Mini tomme Vaudoise et Pain complet (Suisse)

Salade de concombre bio de Bremblens

Cappelleti tomate mozzarella, sauce napolitaine au basilic
idem
et Grana panado rapé
Cake a I'abricot de Gianluca (Nurs: Compote de fruits)

~

VENDREDI Yaourt myrtilles sans sucre ajouté et Petits beurre et Pain aux céréales (Suisse)

Soupe printaniére

Manchon de poulet (France) Mexicaine, Sauce tex Mex
Crispy tofu
Polenta onctueuse et Haricots vert a I'échalote

Fraises a croquer

~

Verre de lait et gaufre de Bruxelles (Nurs:Yogourt nature)

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire I'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! Pm“. o SGVOIT p‘us E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergenes officiels connus.



