r!a!n.‘Z’n?gi!ﬂf«I MENUS DE LA SEMAINE

08.06.2026 - 12.06.2026

LUNDI

Salade mélée Novae

Escalopine de poulet (France) aux graines cuit au four, Ketchup maison
Tofu croustillant au four
Lentilles aux petits légumes et Carottes étuvées
Banane bio

~

MARDI Bretzel (Suisse) et Cottage chesse

Salade coleslaw bio

Dos de merlu meuniére (Atlantique) au four, Sauce au lait de coco

Quorn au lait de coco
Orge perlée et Choux fleur rotis

Yaourt a la myrtille sans sucre ajouté

MERCRED| Salade de fruits frais Novae et Madeleine (France) et Pain Graham (Suisse)

Pastéque en cube

Chipolata de porc fermier (Suisse), Sauce aux oignons confits
Saucisse de soja aux épices
Semoule de couscous aux épices et Légumes au bouillon de coriandre

Fraise a croquer

JEUDI Pain de campagne (Suisse) et Tilsit (Suisse)

Salade Romaine et radis rouge
Chili sin carne

Riz pilaf Bio et Haricots rouges et mais
Gateau au framboise d'Edwyn

~

VENDREDI Yaourt & la mangue sans sucre ajouté et Tresse (Suisse)

salade de tomate au basilic

Steak haché de beeuf (Suisse), Sauce cocktail allégée
Burger de pois
Purée de pomme de terre et Courgettes au thym

Banane bio

Gaufre de Bruxelles et Compotes de pommes du Valais

Ces menus, validés par nos responsables nutrition, peuvent faire l'objet de changements sous réserve
d'approvisionnement. Bon appétit ! POW on SGVOW pl s E

sur Novae

Les préparations peuvent contenir des traces des 14 allergénes officiels connus.



